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CURSO HABILIDADES CONTABLES Y FINANCIERAS PARA LA GESTIÓN DE RECURSOS 

 

 

1. Justificación: 

 

El manejo contable y financiero básico es una de las competencias técnicas más 

valoradas para apoyar la toma de decisiones en negocios, emprendimientos y 

organizaciones, ya que permite entender el impacto real de ingresos, gastos e 

inversiones. Contar con estas habilidades facilita el control de recursos, la lectura 

de cifras clave y la comunicación de información económica a diferentes actores 

de manera clara y responsable. 

 

2. Objetivo:  

Desarrollar habilidades contables y financieras básicas para registrar, interpretar y 

analizar la información económica de actividades, proyectos y pequeños 

negocios, utilizando herramientas sencillas y lenguaje comprensible. 

 

3. Metodología 

 

Sesiones presenciales teórico–prácticas con explicación de conceptos, resolución 

de ejercicios aplicados, uso de hojas de cálculo para registros financieros simples y 

análisis de casos realistas que acerquen la teoría a la práctica diaria. 

 

 

4. Contenido temático 

 

Unidad 1. Fundamentos contables para la gestión 

 

• Conceptos clave: activos, pasivos, patrimonio, ingresos y gastos. 

• Flujo de dinero: entradas, salidas y saldo. 

• Diferencia entre utilidad y flujo de caja. 

• Importancia de los soportes contables y del registro oportuno. 
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Unidad 2. Registros contables y control financiero básico 

 

• Registro de ventas, compras y gastos recurrentes. 

• Control de cuentas por cobrar y por pagar. 

• Elaboración de un libro de caja sencillo (manual o en hoja de cálculo). 

• Construcción de un estado de resultados básico para un periodo. 

 

Unidad 3. Análisis financiero simple para decisiones 

 

• Identificación de costos fijos y variables. 

• Punto de equilibrio básico de un producto o servicio. 

• Lectura e interpretación de indicadores simples (margen, variación de 

ingresos, concentración de gastos). 

• Uso de la información contable y financiera para tomar decisiones de ajuste, 

ahorro o inversión. 


