
CONTENIDO TEMÁTICO
Módulo 1.
RECONOCERME, EXPLORARME; 
RECONOCERNOS Y EXPLORARNOS 
EN UN ESPACIO SEGURO Y SOSTENIDO 
• Ritual de apertura.
• Potenciar las competencias personales, 

interpersonales y grupales para la sanación 
de nuestras sexualidades a través del 
reconocimiento, autoreconocimiento   
y reconexión con el placer.

Módulo 2.
LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS, 
CONSENTIMIENTO Y DERECHO AL GOCE
Aproximarse y apropiarse de “mis y nuestros” 
derechos sexuales y reproductivos, y la 
dimensión colectiva del bienestar sexual.

Módulo 3.
EXPERIENCIAS DE SANACIÓN 
DE LAS SEXUALIDADES A NIVEL NACIONAL 
E INTERNACIONAL
 
Conocer e implementar herramientas de 
experiencias nacionales e internacionales 
de sanación de las sexualidades; procesos 
de sanación en Guatemala, México y Perú.

Módulo 4.
SANACIÓN ANCESTRAL DE NUESTRAS 
SEXUALIDADES
Prácticas experienciales de la sanación de 
nuestras sexualidades desde las 
cosmovisiones indígenas y afrocolombianas.

Módulo 5.
PRIMER INTENSIVO: APROXIMACIÓN 
TEÓRICA Y CONCEPTUAL DE LA SANACIÓN 
Y LAS SEXUALIDADES
Elevar las competencias teóricas y prácticas 
para el abordaje de nuestras sexualidades 
en clave interdisciplinaria, interseccional 
e intercultural.

Módulo 6.
SANACIÓN ANCESTRAL DE NUESTRAS 
SEXUALIDADES
Prácticas experienciales de la sanación 
de nuestras sexualidades desde las 
cosmovisiones indígenas y afrocolombianas.

Módulo 7.
SEGUNDO INTENSIVO: METODOLOGÍAS 
INTERCULTURALES E INTERSECCIONALES
Corpografías, cartografías, recorridos 
territoriales; pagamentos y ritualidad; atlas, 
teatro del oprimido para identificación 
de daños complejos; perspectiva cuerpo - tierra 
- territorio; cocinando la reparación desde 
fogones y cocinas; propuestas metodológicas 
desde el tejido tradicional; rutas de prevención, 
seguimiento y atención de violencias 
interseccionales desde lo propio.

Módulo 8.
VOZ Y SANACIÓN DE NUESTRAS 
SEXUALIDADES METODOLOGÍA: BITÁCORA 
Y CARTOGRAFÍA SONORA
Técnicas desde la musicoterapia y la voz para 
la sanación de nuestras sexualidades.

Módulo 9.
TERCER INTENSIVO: MOVIMIENTO, DANZA 
RITUAL Y DMT
Prácticas de movimiento, danzas rituales 
y DMT para sanar las sexualidades.

Módulo 10.
TANTRISMO Y SANACIÓN SEXUAL
Perspectivas tántricas para la sanación 
sexo - afectiva.

Módulo 11.
CUARTO INTENSIVO
ENFOQUES Y VIOLENCIAS INTERSECCIONALES
Enfoque étnico-racial; enfoque mujer, familia 
y generación; enfoque de género; enfoque 
territorial.

DIPLOMADO
SEMIPRESENCIAL

SEXUALIDADES Y SANACIÓN DESDE 
EL CUERPO - TIERRA - TERRITO


