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Actividad

Horario
inicio

Horario
final

Conferencia

Responsable

Receso

Conferencia 4

Inicio 7:00 am. 8:00 am. Inscripciones

Apertura 8:00 am. 8:40 am. Bienvenida y recuento histérico Dra. Gladys Galvis Lépez
Ozono médico: molécula

Conferencia 1 8:40 am. 9:20 a.m. terapéutica Dr. Wilson Castro Ossa

Del reduccionismo al holismo; llegada

Conferencia 2 9:20 am.| 10:00 am. de la medicina integrativa Dr. Arturo O'byrne Navia

Etnobotanica Colombiana: Quimica Herbolistica
Resignificacién de los Saberes Melissa Ordofiez
Conferencia 3 Ancestrales como Fuente de
10:00 am.| 10:40 am. Conocimiento y Valor Cultural.

Herramientas précticas para
construir comunicacién auténtica en
las organizaciones a partir de

Ing. César Gonzalez

11:20 am. 12:00 m. nuevos paradigmas Ps. Jennifer linares
Una sola salud, multiples caminos:
terapias alternativas para el

Conferencia 5 bienestar integral en medicina Dra. Angelica Ruales
12:00 pm. | 12:40 pm veterinaria”

Conferencia 6 1:20 pm La importancia del suefio para la Dr. Santiago Rojas Posada
12:40 pm salud fisica y mental.

Conferencia7 Eficacia del ascorbato IV en Cancer Dr. Hugo Galindo Salom
1:20 pm. 2:00 pm

Panel:
transdisciplinario

2:00p.m.

2:40 p.m.

Como nuestras profesiones se
impactan a partir del conocimiento

de lo holistico y alternativo

Fin de lajornada Primer dia

Dr. Alberto Villamarin — Dra
Gladys Galvig




Séabado 12 de julio 2025

Actividad

Conferencia 8. Las medicinas y terapias alternativas y
complementarias en el marco del Sistema Unico de
Habilitacion.

Taller 1: Sound healing para estimular el nervio vago
Taller 2: Energia, amor y olvido
Taller 3: Rutinas en ayurveda para la salud y el bienestar

Horainicio ‘

8:45 am,

Hora fin

Dra. Leilann Dennisse Vergara Vaca 8:00 am| 8:45 am
Talleres rotativos

9:30 am

Taller 4: Entorno y herencias familiares
Taller 5: Herramientas practicas para construir comunicacion
auténtica en las organizaciones a partir de nuevos

paradigmas
Taller 1: Sound healing para estimular el nervio vago

9:30 am|

10:15 am

Taller 1: Ritmo, consciencia y autorregulaciéon
Taller 2: Energia, amor y olvido
Taller 4: Entorno y herencias familiares

10:15 am|

11:00 am

Taller 6: Ritmo, consciencia y autorregulacion
Taller 5: Herramientas practicas para construir comunicacion
auténtica en las organizaciones a partir de nuevos

paradigmas
Taller 3: Rutinas en ayurveda para la salud y el bienestar

Receso

Taller 4: Entorno y herencias familiares
Taller 2: Energia, amor y olvido

Taller 11: Meditacidn perddén y aceptacion.

Almuerzo libre

Taller 7: Liberandote del dolor cervical, una visién holista del
bienestar

Taller 5: Herramientas practicas para construir comunicacion
auténtica en las organizaciones a partir de nuevos

paradigmas
Taller 10: Medicion del Estrés Oxidativo

11:00 am|

11:45 am.‘

12:15 pm,

1:00 pm.\

2:00 pm|

11:45 am

1:00 pm

2:00 pm.

2:45 pm

Taller 11: Meditacion perdon y aceptacion.
Taller 8: Apoyo Terapéutico en la medicina veterinaria
Taller 10: Medicion del Estrés Oxidativo

2:45 pm|

3:30 pm

Taller 7: Liberandote del dolor cervical, una vision holista del
bienestar

Taller 8: Apoyo Terapéutico en la medicina veterinaria

Taller 9: Modulacion del sistema endocannabinoide

3:30 pm.

4:15 pm.




Taller 7: Liberandote del dolor cervical, una vision holista del
bienestar
Taller 8: Apoyo Terapéutico en la medicina veterinaria 4:15 pm. 5:00 pm.
Taller 9: Modulacién del sistema endocannabinoide
. 5:00 pm. 5:45 pm.
Cierre P P
Nombre Taller Tematica ‘ Facilitador

1.
Sound healing para estimular
el nervio vago

Bienestar a través de la Sonoterapia

Sofia Narvaez

2.
Energia, amor y olvido

Cbémo conservar la energia durante el caos. Los
cambios dramaticos o traumaticos generan un
gran gasto de energia emocional que nos
desconecta de nuestra capacidad de dar amor
incondicional, con este taller vamos a explorar 2
técnicas sencillas que nos permiten reconectar
con ese amor y facilitar la transicién de regreso
al equilibrio.

Victor Andrés
Riascos Solarte

3.
Rutinas en ayurveda para la
salud y el bienestar

Comprension de las rutinas diarias basadas en la
milenaria medicina ayurveda que permiten a la
persona desde su propio hacer llegar a el

Jeffin Francis

- ; Kakkassery
mantenimiento de la salud y el bienestar.
4. Como las herencias familiares, inciden en la Sara Judith
Entorno y herencias adaptacion y creacion de los entornos Gonzalez
familiares particulares. Beltran
5

Herramientas practicas para
construir comunicacion
auténtica en las
organizaciones a partir de
nuevos paradigmas

Esta es una experiencia transformadora donde
los participantes apliquen design thinking para
solucionar desafios personales y
organizacionales, integrando herramientas de
calidad y principios de decodificacibn emocional.

Cesar Gonzalez
Jennifer Linares

6.
Ritmo, consciencia y
autorregulacion

cuerpo, mejorar la autorregulacion y conectar con

Trabajar con los diferentes ritmos, direcciones y
cualidades del movimiento para reconocer la
conexién con sus ritmos internos, habitar el

la pulsion de vida.

Olga lucia Marin




7.
Liberandote del dolor cervical,
una vision holista del

Dolor crénico cervical, bruxismo, alteracién

Lina Alejandra
Romero/ Julie
Alejandra

bienestar postural, liberacion miofascial y el masaje tuina | Gbmez Suéarez
Dora Méndez
romero
8 Entender, sentir y comprender los niveles

Apoyo Terapéutico en la
medicina veterinaria

energéticos de las mascotas y sus principios
basicos para su curacion.

Dra. Angelica
Ruales

9.
Modulacion del sistema
endocannabinoide

La modulacion del sistema endocannabinoide
tiene implicaciones terapéuticas potenciales para
una variedad de condiciones y su regulacion.

Paola Pineda
Villegas

Sofia Narvaez

10.
Medicion del Estrés Oxidativo

El estrés oxidativo es el desbalance entre
radicales libres y Antioxidantes. Se puede medir
de manera precisa con el OLIGOCHECK.
Dispositivo de biotecnologia que redefine la
practica médica mediante la tecnologia de
espectrofotometria. Un test celular en segundos.

Dr. Hugo
Galindo Salom

11.
Meditacion perdén y
aceptacion

Es un espacio de conexién interior donde, a
través de practicas meditativas guiadas,
exploraremos el poder del perdén como camino
de liberacién emocional y la aceptacion como via
de transformacién personal. Un encuentro para
soltar cargas, sanar heridas y abrir el corazon a
una nueva paz.

Dra. Liliana
Flérez Ramirez

Agradecemos su apoyo y esperamos contar con su valiosa presencia en este evento.

Atentamente,

Daisy Milena Ricaurte
Asesora - Patrocinadores

Jefatura de clientes individuales, Educacién Continua

Universidad del Rosario
Celular: 322 865 8175

Correo electrénico: educon8@urosario.edu.co

Diego Alejandro Borja
Asesor - Asistentes

Jefatura deClientes individuales, Educacion Continua

Universidad del Rosario
Celular: 310 803 8811

Correo electrénico: educon4@urosario.edu.co
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