
 

 

 

 

 

PROGRAMA PRIMER CONGRESO TRANSDISCIPLINARIO DE ACTUALIZACIÓN EN MEDICINAS Y 
TERAPIAS ALTERNATIVAS Y COMPLEMENTARIAS 

 

Viernes 11 de julio 2025 

Actividad 
Horario 
inicio 

Horario 
final Conferencia Responsable 

Inicio 
7:00 am. 8:00 am. 

Inscripciones  

Apertura 
8:00 am. 8:40 am. 

Bienvenida y 
recuento 
histórico Dra. Gladys Galvis López 

Conferencia 1 

8:40 am. 9:20 a.m. 

Ozono 
médico: 
molécula 

terapéutica Dr. Wilson Castro Ossa 

Conferencia 2 

9:20 am. 10:00 am. 

Etnobotánica 
Colombiana: 

Resignificació
n de los 
Saberes 

Ancestrales 
como Fuente 

de 
Conocimiento 

y Valor 
Cultural. 

Química Herbolística 
Melissa Ordoñez 

 
 

Receso 
 

10:00 am. 10:40 am.   

Conferencia 3 
  

 
10:40 am. 

 
11:20 pm. 

Herramientas 
prácticas para 

construir 
comunicación 
auténtica en 

las 
organizacione
s a partir de 

nuevos 
paradigmas 

Ing. César González 

Ps. Jennifer linares 

Conferencia 4  

11:20 pm. 
 
 

12:00 pm 

. 

Una sola 
salud, 

múltiples 
caminos: 
terapias 

alternativas 
para el 

bienestar 
integral en 
medicina 
veterinaria” Dra. Angelica Ruales  



Conferencia 5 
 

12:00 pm 

 

12:40 pm 

. 

La importancia 
del sueño para 
la salud física 

y mental. 
Dr. Santiago Rojas Posada  

 

ALMUERZO 
12:40 pm. 

 

2:00 pm 
  

Conferencia 6 
 

2:00 p.m  2:40 p.m. 

Eficacia del 
ascorbato IV 
en Cáncer 

 
Dr. Hugo Galindo Salom 

 

Conferencia 7  

2:40 p.m 3:20 p.m 

Del 
reduccionismo 

al holismo; 
llegada de la 

medicina 
integrativa Dr.  Arturo O'byrne Navia 

Conferencia 8 

3: 20 p.m 4:00 p.m 

Una solución 
innovadora 
que actúa 

donde 
comienza la 
enfermedad DR Andrés Fonseca, 

Conferencia 9  Panel: 
transdisciplinario 
 

4:00 p.m 4:40 p.m 

Como 
nuestras 

profesiones se 
impactan a 
partir del 

conocimiento 
de lo holístico 
y alternativo 

Dr. Alberto Villamarín – Dra. Gladys 
Galvis 

CIERRE DEL DIA 
Ritual sorpresa 

4:40 p.m 5:20 p.m  
Baño 

energético 
vibracional MG. Anna Aurelie Bessudo Lion 

Fin de la jornada Primer día 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sábado 12 de julio 2025 

Actividad 
Hora 
inicio 

Hora 
fin 

Conferencia 1 

Las medicinas y terapias alternativas y 
complementarias en el marco del Sistema Único 
de Habilitación.  

Dra. Leilann 
Dennisse Vergara 
Vaca 

8:00 am. 
 

8:45 
am. 

 

Talleres rotativos 

Taller 1 Sound healing para estimular el nervio vago  
Taller 2 Energía, amor y olvido 
Taller 3 Rutinas en ayurveda para la salud y el bienestar 

8:45 am.  
9:30 
am.  

Taller 4: Entorno y herencias familiares 
Taller 5: Herramientas prácticas para construir comunicación auténtica en las organizaciones a 
partir de nuevos paradigmas 
Taller 1: Sound healing para estimular el nervio vago 

9:30 am.  
10:15 

am.  

Taller 1 Ritmo, consciencia y autorregulación 
Taller 2 Energía, amor y olvido  
Taller 4 Entorno y herencias familiares 

10:15 
am.  

11:00 
am.  

Taller 6: Ritmo, consciencia y autorregulación 
Taller 5: Herramientas prácticas para construir comunicación auténtica en las organizaciones a 
partir de nuevos paradigmas 
Taller 3: Rutinas en ayurveda para la salud y el bienestar 

11:00 
am.  

11:45 
am.  

Receso 

11:45 
am. 

12:15 
am. 

Taller 4 Entorno y herencias familiares  
Taller 2 Energía, amor y olvido 
Taller 11 Meditación perdón y aceptación. (Aula silen) 

12:15 
am.  

1:00 
am.  

Almuerzo libre 
1:00 pm. 

2:00 
pm. 

Taller 7: Liberándote del dolor cervical, una visión holista del bienestar (Aula silen) 
 Taller 5: Herramientas prácticas para construir comunicación auténtica en las organizaciones a 
partir de nuevos paradigmas 
Taller 10: Medición del Estrés Oxidativo 

2:00 pm.  
2:45 
pm.  

Taller 11: Meditación perdon y aceptación. 
Taller 8: Apoyo Terapéutico en la medicina veterinaria 
Taller 10: Medición del Estrés Oxidativo 

2:45 pm.  
3:30 
pm.  

Taller 7: Liberándote del dolor cervical, una visión holista del bienestar (Aula silen) 
Taller 8: Apoyo Terapéutico en la medicina veterinaria 
Taller 9: Modulación del sistema endocannabinoide 

3:30 pm.  
4:15 
pm.  

Taller 7: Liberándote del dolor cervical, una visión holista del bienestar (Aula silen) 
Taller 8: Apoyo Terapéutico en la medicina veterinaria 
Taller 9: Modulación del sistema endocannabinoide 4:15 pm.  

5:00 
pm.  



Cierre 

5:00 pm. 5:45 
pm. 

 

Agradecemos su apoyo y esperamos contar con su valiosa presencia en este evento. 

 
Atentamente, 

Daisy Milena Ricaurte 
Asesora - Patrocinadores 
Jefatura de clientes individuales, Educación Continua 
Universidad del Rosario 
Celular: 322 865 8175 
Correo electrónico: educon8@urosario.edu.co 

 
Diego Alejandro Borja 
Asesor - Asistentes 
Jefatura de Clientes individuales, Educación Continua 
Universidad del Rosario 
Celular: 310 803 8811 
Correo electrónico: educon4@urosario.edu.co 
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