
CONTENIDO TEMÁTICO
Sesión 1.
Geografía, ecología y los orígenes de China  
(S XV – VI AEC). La enormidad del territorio 
sumado a una riqueza y diversidad ecológica 
sin parangón, condicionan a China haciéndola 
autosuficiente pero aislada del mundo por 
accidentes geográficos extremos.

·  Geografía física y humana.
·  Ecosistemas.
   Sociedades agrícolas.
·  Cultura gastronómica.
·  Tecnología y medioambiente.
·  Ruta de la seda.
·  Ruta de las especias.

Sesión 2.
Confucio, Laozi y el Buda: de la Dinastía Xia a 
la Dinastía Qin. Tres formas de pensar y ver el 
mundo se han entremezclado en China desde 
el siglo IV AEC. La época feudal trajo consigo 
un período de febril producción filosófica que 
eventualmente condicionaría el resto de la 
historia del Reino del Centro.

·  Mitos de origen.
·  Dinastías legendarias.
·  Feudalismo durante la dinastía Zhou.
·  Confucio.
·  Laozi.
·  Qin Shihuangdi: Primer emperador.
·  Gran Canal y Muralla China.
 

Sesión 3.
La consolidación de Zhongguo: la Nación del 
Centro, imperio ilustrado (S III AEC – S XV EC). 
La instauración del confucianismo como 
sistema estatal oficial durante la Dinastía Han, 
consolidó el poderío chino en Asia. 

·  Culto a los ancestros.
·  Budismo.
·  Consolidación del sistema educativo 

confuciano.
·  Daoismo.
·  Modismo.
·  Legalismo.

Sesión 4.
Aislamiento autoimpuesto y apertura forzada: 
De la Dinastía Ming hasta nuestros días (S XV- 
S XXI). Tras el advenimiento de la Dinastía 
Ming y sus primeros viajes marítimos 
legendarios, China se aisló del mundo por casi 
trescientos años para, en los últimos tiempos, 
volver a abrirse al mundo.

·  La poesía.
·  Caligrafía.
·  Ópera y teatro.
·  Música.
·  Pintura.
·  Influencia de las artes chinas en Asia.

Sesión 5.
Las invasiones y las dinastías foráneas  
(Yuan a Qing).

·  Los Xengnu y las tribus de las estepas.
·  Los mongoles.
·  Dinastía Yuan.
·  Marco Polo y Kublai Khan.
·  Budismo Lamaista.

Sesión 6.
El aislamiento de China y su reapertura 
forzosa (Ming y Qing).

·  Los viajes del almirante Zheng He.
·  La Dinastia Ming y el principio   

del aislamiento.
·  La Ciudad Prohibida.
·  La Familia Imperial y su vida.
·  Portugueses y China.
·  La llegada de los británicos y la reapertura 

forzosa.

Sesión 7.
El declive del imperio y el fin del período 
dinástico (Qing y siglo XX).

·  La invasión Manchu y la Dinastía Qing.
·  Las guerras del opio.
·  Los boxers.
·  Guerras sino-japonesas.
·  Los barcos negros.
·  El último emperador.

Sesión 8.
La República, Guerra Civil y República Popular 
China. 

·  Sun yat sen.
·  Mao Zedong.
·  La Guerra Civil.
·  Segunda Guerra Mundial.
·  Revolución cultural.

Sesión 9.
De Mao Zedong a Xi Jinping.

·  La Plaza Tiananmen y el fin del culto   
a la personalidad.

·  El milagro chino.
·  “Socialismo hacia adentro, capitalismo hacia 

afuera”.
·  La iniciativa de la franja y la ruta.
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